
Аннотации к рабочим программам по курсам внеурочной деятельности 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

«Основы военной подготовки» 

9 классы 

 

Российская Федерация занимает ведущее место среди государств, твѐрдо и 

последовательно отстаивающих свой политический, экономический, культурный и 

духовно-нравственный суверенитет.  

Этот процесс сопровождается возрастающим противодействием со стороны США и их 

союзников, которые для сохранения своего глобального доминирования развернули 

масштабную кампанию, направленную на разрушение Российского государства, 

разложение гражданского общества и уничтожение культурно-исторической 

самобытности российских народов, основанной на традиционных духовно-нравственных 

ценностях.  

Современные вызовы и угрозы диктуют необходимость укрепления обороноспособности 

нашей Родины и повышения боеспособности еѐ вооружѐнных защитников. В этих 

условиях в системе военно-патриотического воспитания на первый план выходят такие 

задачи, как формирование у подрастающего поколения возвышенного чувства верности 

своему Отечеству, готовности к достойному служению обществу, государству и 

подготовки старшеклассников к честному выполнению воинского долга.  

Растѐт общественный запрос на качественное совершенствование системы военно-

патриотического воспитания, наполнение еѐ конкретным содержанием, обучение 

допризывной молодѐжи знаниям, умениям и навыкам, отвечающим актуальным 

потребностям и уровню развития современной Российской армии и соответствующим 

решаемым ею сегодня задачам.  

Также имеется необходимость приведения существующей системы обучения граждан 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 

соответствие с требованиями новой редакции Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. Рабочая программа составлена 

на основании:  

 Федерального закона от 28 марта 1998 г . 

 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной службе»,  

 постановлением Правительства Российской Федерации от 31 декабря 

1999 г .  

 № 1441 «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской 

Федерации к военной службе»,  

 Концепцией федеральной системы подготовки граждан Российской 

Федерации к военной службе на период до 2030 года, утверждѐнной 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 3 февраля 

2010 г .  

 № 134-р, Приказом Министерства обороны Российской Федерации и 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 

февраля 2010 г .  

 № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения 

граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны 

и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях профессионального и среднего профессионального 



образования и учебных пунктах» . 

 

Рабочая программа рассчитана на: 34 часа (1 час в неделю). 

Цель программы:  развитие социально активной личности гражданина и 

патриота, обладающего чувством национальной гордости, гражданского 

достоинства, любви к Отечеству, своему народу и готовностью к защите Родины. 

Основные задачи курса внеурочной деятельности «Основы военной подготовки»:  

– воспитание у учащихся чувства патриотизма, верности воинскому долгу, уважения 

к историческому и культурному прошлому России и ее Вооруженных Сил, готовности к 

защите Отечества;  

– формирование и развитие  дисциплинированности, стремления к овладению 

профессией офицера и воспитание любви к военной службе;  

– развитие высоких морально-психологических, деловых и организаторских качеств;  

– изучение  основных положений законодательства РФ в области обороны 

государства, о воинской обязанности и воинском учете, об обязательной и добровольной 

подготовке к военной службе, о прохождении военной службы по призыву и в 

добровольном порядке (по контракту), о пребывании в запасе, о правах, обязанностях и 

ответственности военнослужащих и граждан, находящихся в запасе, других нормативных 

правовых актов по вопросам обороны, военного строительства Российской Федерации;  

– получение  знаний по истории развития, организационной структуры, основ 

применения, основного вооружения Вооруженных Сил России;  

– формирование умений и навыков выполнения строевых приемов, соблюдения 

правил воинской вежливости, требований личной безопасности при обучении в училище и 

в быту, правил безопасного обращения и применения стрелкового оружия и 

индивидуальных средств защиты;  

 Микрюков. Военная подготовка. Основы военной подготовки. Учебник для 

суворовских, нахимовских и военно-музыкальных училищ, 7-9 кл., КНОРУС, 2020. 

 Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, Феникс, 

2022г.. 
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