
Аннотация к программе  «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в 10 классе 

 

 Рабочая программа основного общего образования по основам безопас-

ности жизнедеятельности разработана на основе  

 Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопас-

ности жизнедеятельности» (утверждена Решением коллегии Министерства 

просвещения России, протокол от 24.12.2018 г. № ПК-1вн),  

 требований к результатам освоения программы среднего общего 

образования, представленных в Федеральном государственном образова-

тельном стандарте среднего общего образования (утверждѐн Приказом Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. №732) с 

учѐтом преемственности с уровнем основного общего образования,  

 федеральной рабочей программы воспитания. 

         Современный учебный предмет ОБЖ является открытой обучающей си-

стемой, имеет свои дидактические компоненты во всех без исключения пред-

метных областях и реализуется через приобретение необходимых знаний, вы-

работку и закрепление системы взаимосвязанных навыков и умений, форми-

рование компетенций в области безопасности, поддержанных согласованным 

изучением других учебных предметов.  

      Изучение ОБЖ направлено на достижение базового уровня культуры без-

опасности жизнедеятельности, что способствует выработке у выпускников 

умений распознавать угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, из-

бегать их, самостоятельно принимать обоснованные решение в экстремаль-

ных условиях, грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных ситуа-

ций. Такой подход содействует воспитанию личности безопасного типа, за-

креплению навыков, позволяющих обеспечивать благополучие человека, со-

зданию условий устойчивого развития общества и государства. 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего 

образования является достижение выпускниками базового уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными потребно-

стями личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведе-

ния в повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здо-

рового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития раз-

личных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необ-

ходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 



 сформированность активной жизненной позиции, осознанное по-

нимание значимости личного и группового безопасного поведения в интере-

сах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в 

решении задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения 

от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Всего на изучение учебного предмета ОБЖ  в 10 классе  отводится 34 часов в 

год
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