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298306 РК  г. Керчь, ул. 12  Апреля, 20 

 

П Р И К А З  

№ 78-ув  от   06.03.2023г. 

г.Керчь 

Об итогах мониторинга соответствия уроков требованиям ФГОС и готовности 

ГБОУ РК «КШИФ» к ведению новых ФГОС 

В соответствии с приказом №13.1-ув от 20.01.2023 года в январе-феврале 2023 года 

проведен мониторинг соответствия уроков требованиям ФГОС и готовности ГБОУ РК 

«КШИФ» к ведению новых ФГОС. В ходе контроля проведена следующая работа: 

1. Посещение уроков 

2. Анкетирование по выявлению профессиональных затруднений педагогов по 

введению новых ФГОС  

3. Анкетирование по выявлению профессиональных затруднений педагогов в 

вопросах формирования метапредметных умений школьников 

4. Анализ прохождения курсов повышения квалификации 

5. Мониторинг соответствия материально-технической базы требованиям 

ФГОС 

По итогам мониторинга можно сделать следующие выводы: 

 Педагоги недостаточно владеют знаниями нормативно-правовых и 

методических документов по введению и реализации новых ФГОС 

 Педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации 

   Справка прилагается (приложение 1) 

 ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Готовность к введению ФГОС-2021 ГБОУ РК «КШИФ» считать  удовлетворительной 

2. Педагогическому коллективу при проведении уроков руководствоваться требованиями 

ФГОС: 

2.1.Урок строить основываясь на личностно-ориентированный, индивидуальный 

характер. 

2.2.Организовывать самостоятельную работу учеников.  

2.3.Осуществлять практический, деятельностный подход. 

2.4.На каждом уроке   развивать универсальные учебные действия (УУД) 

2.5. Использовать в ходе урока дидактический материал, позволяющий ученику 

выбирать наиболее значимые для него вид и форму учебного содержания.  

2.6.Создавать атмосферу заинтересованности каждого ученика в работе класса. 



2.7.Создавать педагогические ситуации общения на уроке, позволяющих каждому 

ученику проявлять инициативу, самостоятельность, избирательность в способах 

работы.  

2.8.Использовать разнообразные формы и методы организации учебной деятельности, 

позволяющие раскрыть субъективный опыт обучающихся. 

2.9.Использовать новый подход в оценивании достижений учащихся 

3. Педагогам Прохоровой А.С., Москаленко Т.П., Хлопониной Е.В., Грицюк Д.С., 

Шаповаловой И.С., Носковой Е.А., Тищенко А.С. пройти курсы, рассматривающие 

вопросы проведения уроков согласно требованиям ФОС 

4. Руководителю творческой группы Делеге Н.Г. разработать ряд методических 

мероприятий с рассмотрением вопросов вызывающих затруднения у педагогов 

Срок: до 17.03.2023г. 

5. Итоги мониторинга рассмотреть на педагогическом совете 

Срок: март 2023 

Ответств.: Ежелева Е.П. 

6. Контроль исполнения данного приказа возлагаю на заместителя директора  Ежелеву 

Е.П.   
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 СПРАВКА ПО ИТОГАМ МОНИТОРИНГА 

Соответствия уроков требованиям ФГОС и готовности ГБОУ РК «КШИФ» к 

ведению новых ФГОС 

В соответствии с приказом №13.1-ув от 20.01.2023 года в январе-феврале 2023 года 

проведен мониторинг соответствия уроков требованиям ФГОС и готовности ГБОУ РК 

«КШИФ» к ведению новых ФГОС. В ходе контроля проведена следующая работа: 

1. Посещение уроков 

2. Анкетирование по выявлению профессиональных затруднений педагогов по 

введению новых ФГОС  

3. Анкетирование по выявлению профессиональных затруднений педагогов в 

вопросах формирования метапредметных умений школьников 

4. Анализ прохождения курсов повышения квалификации 

5. Мониторинг соответствия материально-технической базы требованиям 

ФГОС 

  

В ходе мониторинга посещено 13 уроков в 5-х и 1-х классах. По результатам посещения 

можно сделать выводы: 

1. Соответствуют   уроки требованиям ФГОС у учителя русского языка и литературы 

Ашниной О.Э. 

2. Частично соответствуют уроки требованиям ФГОС у 54% педагогов 

3. Не соответствуют уроки требованиям ФГОС у 39% педагогов 

Основные замечания по ведению уроков: 

 Задания не предусматривают учет индивидуальных особенностей и 

интересов учеников, дифференциацию индивидуализацию обучения, в том 

числе возможность выбора темпа, уровня сложности, способов 

деятельности. 

 Не используются задания по формированию функциональной грамотности, 

на формирование положительной учебной мотивации 

 Не используются новые подходы в оценки достижений учащихся 

(формирующее, критериальное оценивание) 

 Не предусмотрено использование разнообразных справочных материалов и 

источников учебной информации 

 Не включается в урок социально-значимая информация 

 Не предусмотрено чередование различных видов деятельности 

 

 

 Аналитическая справка по результатам проведения опроса педагогического 

коллектива ГБОУ РК «КШИФ» по выявлению профессиональных затруднений 

педагога по введению ФГОС 

Количество опрошенных педагогов: 18 человек 

Период проведения опроса: февраль 2023 г. 

Методика: опрос педагогов, включающий в себя исследование следующих критериев:  

Общепедагогические затруднения 
     1.Знание и применение нормативно-правовых документов. 



2. Ориентация в отборе содержания обучения на основе научных данных, фактов, 

понятий, законов. 

3.Использование здоровьесберегающих технологий 

4. Измерение образовательных результатов внеурочной деятельности 

5. Планирование своего рабочего времени для достижения результата 

6. Проведение рефлексии своей профессиональной деятельности, корректировка по 

результатам самооценки и внешней оценки. 

Выявлены следующие затруднения 

Методические затруднения: 

1.Разработка рабочих программ 

2. Выбор учебников и учебно-методической литературы в соответствии 

     с требованиями ФГОС, в т.ч. обновленных ФГОС НОО и ООО 

3. Составление и корректировка поурочного планирования 

4. Формирование индивидуального учебного план 

5. Знание типологии уроков по ФГОС 

6. Структура урока в соответствии с типологией 

7. Применение современных образовательных технологий при реализации        ФГОС 

8. Использование разнообразных форм организации работы на уроке 

9. Составление плана ,технологической карты урока. 

10. Создание условий для   достижения всеми обучающимися      запланированных 

результатов освоения образовательной программы. 

11. Методы и приемы мотивации обучающихся 

12. Формирование универсальных учебных действий 

13. Формирование навыков самооценки и рефлексии у обучающихся. 

14. Обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся (знание СанПиН) 

15. Применение специальных педагогических подходов и методов обучения и 

воспитания обучающихся с ОВЗ. 

16. Разработка и реализация адаптированных образовательных программ(АОП)

 для обучающихся с ОВЗ (в соответствии с ФГОС 

ОВЗ) 

17. Организация и сопровождение учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся (в том числе выполнение индивидуального проекта) 

18. Проведение диагностики уровня достижения планируемых 

результатов освоения ООП 

19. Оценка уровня достижения обучающимися предметных, 

метапредметных, личностных результатов освоения ООП 

20. Оценка динамики индивидуальных достижений 

Обучающихся 

21. Инструментарий по оценке достижения планируемых 

Результатов 

22. Банк оценочных процедур 

23. Внутренняя и внешняя оценка качества образования 

24. Организация индивидуальной работы  с одаренными 

обучающимися и обучающимися, имеющими трудности в обучении 

    

Психолого-педагогические затруднения: 

1.Знание и  учет возрастных особенностей обучающихся при отборе содержания, форм и 

методов обучения 

2. Знание и применение диагностических методов оценки развития различных

 сторон 

3. Организация сотрудничества с педагогом-психологом и социальным педагогом 

 



 Информационные затруднения:   

1.Использование возможностей информационно-коммуникационных технологий при 

осуществлении самостоятельного поиска и анализа информации, проведении 

уроков. 

2. Работа с электронными учебниками 

3.  Создание презентаций 

4. Применение дистанционных образовательных технологий (для проведения 

уроков, внеурочной деятельности, коррекционной работы, работы с одаренными детьми. 

 

Коммуникативные затруднения: 

1.Обобщение, описание и представление своего педагогического опыта 

2. Способность разрешать конфликтные ситуации, оказывать поддержку партнерам по 

общению в проблемных и кризисных 

3. Участие в профессиональных дискуссиях и обсуждениях, 

подготовка публичного выступления. 

4. Представление опыта работы через участие в конкурсах 

профессионального мастерства 

5. Взаимодействие с коллегами . 

6. Взаимодействие с родителями обучающихся (в том числе индивидуальное 

консультирование родителей). 

7. Владение основами профессиональной  речевой культуры 

 

Результаты опроса представлены в таблице: 
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Общепедагогические затруднения 

1. Знание и применение 

нормативно-правовых 

документов: 

    

- Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» 

 10 8  

- ФГОС (НОО, ООО, СОО)  14 4  
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- обновленные ФГОС НОО, ООО 1 14 3  

- федеральный перечень учебников 3 13 2  

- порядок проведении ГИА по 

образовательным программам ООО и 

СОО 

1 7 9 1 

- стратегии и концепции (по 

направлению деятельности) 

 3 15  

2. Ориентация в отборе 

содержания обучения на основе 

научных данных, фактов, понятий, 

законов 

2 6 10  

3. Использование 

здоровьесберегающих технологий 

6 12   

4. Измерение образовательных 

результатов внеурочной деятельности 

3 5 10  

5. Планирование своего рабочего 

времени для достижения результата 

4 6 8  
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6. Проведение рефлексии своей 

профессиональной деятельности, 

корректировка по результатам 

самооценки и внешней оценки 

4 14   

Методические затруднения Методические затруднения 

1. Разработка рабочих программ 1 5 12  

2. Выбор учебников и учебно-

методической литературы в 

соответствии с требованиями 

ФГОС, в т.ч. обновленных ФГОС НОО 

и ООО 

1 12 5  

3. Составление и корректировка 

поурочного планирования 

3 13 2  

4. Формирование 

индивидуального учебного плана 

3 4 11  

5. Знание типологии уроков по 

ФГОС 

3 5 10  

6. Структура урока в соответствии с 

типологией 

3 7 8  

7. Применение современных 

образовательных технологий при 

реализации ФГОС 

3 12 3  
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8. Использование разнообразных форм 

организации работы на уроке 

3 14 1  

9. Составление плана, 

технологической карты урока 

3 14 1  

10. Создание условий для 

достижения всеми обучающимися 

запланированных результатов 

освоения образовательной 

программы 

1 8 9  

11. Методы и приемы мотивации 

обучающихся 

3 5  

10 

 

 

12. Формирование универсальных 

учебных действий 

3 8 7  

13. Формирование навыков 

самооценки и рефлексии у 

обучающихся 

3 6 9  

14. Обеспечения охраны жизни и 

здоровья обучающихся (знание 

СанПиН) 

4 8 6  
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15. Применение специальных 

педагогических подходов и 

методов обучения и воспитания 

обучающихся с ОВЗ 

1 8 8 1 

16. Разработка и реализация 

адаптированных образовательных 

программ (АОП) для 

обучающихся с ОВЗ (в 

соответствии с ФГОС ОВЗ) 

1 2 12 3 

17. Организация и сопровождение 

учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся (в том 

числе выполнение индивидуального 

проекта) 

1 4 11 2 

18. Проведение диагностики 

уровня достижения планируемых 

результатов освоения ООП 

1 11 6  

    

19. Оценка уровня достижения 

обучающимися предметных, 

метапредметных, личностных 

результатов освоения ООП 

1 5 11 1 
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20. Оценка динамики 

индивидуальных достижений 

обучающихся 

1 14 3  

21. Инструментарий по оценке 

достижения планируемых 

результатов 

1 3 12 2 

22. Банк оценочных процедур 1 4 12 1 

23. Внутренняя и внешняя оценка 

качества образования 

1 3 14  

24. Организация индивидуальной 

работы с одаренными 

обучающимися и обучающимися, 

имеющими трудности в обучении 

2 15 1  

Психолого-педагогические затруднения Психолого-педагогические затруднения 

1. Знание и учет возрастных 

особенностей обучающихся при 

4 12 2  

отборе содержания, форм и 

методов обучения 

    

2. Знание и применение 

диагностических методов оценки 

развития различных сторон 

психики личности школьника 

1 5 11 1 
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3. Организация сотрудничества с 

педагогом-психологом и 

социальным педагогом 

1 16 1  

Информационные затруднения Информационные затруднения 

1. Использование возможностей 

информационно 

коммуникационных технологий 

при осуществлении 

самостоятельного поиска и 

анализа информации, проведении 

уроков: 

    

- работа с конструктором рабочих 

программ на портале Единое 

содержание общего образования 

(https://edsoo.ru/constructor/) 

2 5 3 8 

- работа с текстовыми 

редакторами 

4 7 7  

- электронными таблицами 5 8 5  

- электронной почтой 6 11 1  

- браузерами 8 10   

2. Работа с электронными 

учебниками 

8 8 2  

https://edsoo.ru/constructor/
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3. Создание презентаций 7 10 1  

4. Применение дистанционных 

образовательных технологий (для 

проведения уроков, внеурочной 

деятельности, коррекционной 

работы, работы с одаренными детьми и 

др.) 

6 10 1 1 

Коммуникативные затруднения Коммуникативные затруднения 

1. Обобщение, описание и 

представление своего педагогического 

опыта 

2 9 7  

2. Способность разрешать конфликтные 

ситуации, оказывать поддержку 

партнерам по общению в проблемных и 

кризисных 

ситуациях 

4 8 6  

3. Участие в профессиональных 

дискуссиях и обсуждениях, 

подготовка публичного 

выступления 

1 14 3  

4. Представление опыта работы через

 участие в конкурсах 

профессионального мастерства 

6 11 1 
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5. Взаимодействие с коллегами с целью:     

- обмена опытом 9 6 3  

- организации совместной 

деятельности 

+    

- наставничества 6 5 4 3 

6. Взаимодействие с родителями 

обучающихся (в том числе 

индивидуальное консультирование 

родителей) 

10 5 2 1 

7. Владение основами 

профессиональной речевой 

культуры 

9 7 2  

 

 

 

 

 Аналитическая справка по результатам проведения опроса педагогического 

коллектива ГБОУ РК «КШИФ» по выявлению профессиональных затруднений 

педагога в вопросах формирования метапредметных умений 

Основные затруднения вызывают такие вопросы: 

1. Приемы, методы и способы работы, современные педагогические технологии 

позволяющие осуществлять работу по формированию метапредметных умений 

школьников 

2. Не могут охарактеризовать особенности каждого вида метапредметных умений 

3. Испытывают затруднения в вопросах формирования метапредметных умений 

школьников 

Хотели бы рассмотреть в рамках методической работы школы следующие вопросы: 

 Разработка комплекса упражнений и заданий, направленных на 

формирование метапредметных результатов 



 Методы и технологии по формированию метапредметных умений 

 Оценочная деятельность по определению уровня сформированности 

метапредметных умений 

 

 

 

 

СПИСОК ПЕДАГОГОВ 

Прошедших курсы по ФГОС 

 С 2021 года по 2023 год 

ФИО 

педагога 

Курсы на 

платформе 

Единый 

урок по 

теме 

«ФГОС 

начального

, 

основного 

общего 

образовани

я в 

соответств

ии с 

приказом 

Мин 

просвещен

ия России 

№287 от 

31.05.2021

года», 44 

часа 

Курсы на 

платформе «1 

сентября» 

(название)кол

ичество часов 

36 

Курсы на 

платформе «1 

сентября» 

(название, год 

прохождения)ко

личество часов 

72 

Курсы 

на 

платфо

рме «1 

сентяб

ря», 

количе

ство 

часов 6 

Онлай

н-

семин

ары 

Контур 

Школа 

Ежелева 

Е. П.  
+   1   

Шаповало

ва И. С. 
+      

Ашнина 

О. Э. 
+ Реализация 

требований 

ФГОС к 

достижению 

метапредметн

ых 

результатов 

обучения 

средствами 

учебных 

предметов, 

05.09.2022г., 

36 ч. 

Обучение 

смысловому 

чтению на 

уроках разных 

предметов: 

методика и 

технология (как 

реализовать 

требования 

ФГОС», 

20.02.2023г., 

72ч. 

5   

 Носкова 

Е.Н. 
+      

 

Дорогини
+ Современные 

подходы к 

Современная 

методика 

3   



на С. О. разработке 

уроков (в 

свете 

требований 

ФГОС), 

31.10.2020г., 

36 ч. 

организации 

учебно-

познавательной 

деятельности 

младших 

школьников на 

уроках 

математики (в 

свете 

требований 

ФГОС НОО), 

14.02.2023г., 72 

ч. 
Новомодн

ая С. Н. 
+      

Быстрова 

Т.В. 
+ Достижения 

планируемых 

результатов 

средствами 

курса 

«Литературно

е чтение в 

контексте 

требований 

ФГОС НОО», 

06.02.2023 

год, 36ч.  

Работа с книгой 

на уроках 

русского языка и 

литературы: 

воспитываем 

читательский 

интерес в 

соответствии с 

ФГОС, 

07.02.2023г.,72 

   

Кулиева 

Э. Э. 
+ Подготовка 

обучающихся 

начальной 

школы по 

русскому 

языку: 

методические 

рекомендации 

по реализации 

требований 

ФГОС НОО, 

01.03.2022г., 

36 ч. 

 1   

Селина Н. 

С. 
+ Требования 

ФГОС НОО в 

редакции 2021 

года к 

образовательн

ым 

результатам и 

их 

достижение на 

уроках ИЗО и 

технологии, 

9.01.2023г., 

 Оценка 

достижения 

метапредметных 

и предметных 

планируемых 

результатов 

обучения (на 

примере 

русского языка и 

математики), 

15.01.2023г., 72 

ч. 

   



36ч. 
Крессо 

И.С. 
    7  

Лавринен

ко Т.Г. 
+    1 Образовате

льный 

процесс в 

условиях 

ФГОС 2021  
 

Красильн

икова 

А.Ю. 

+      

Черник 

Т.С. 
+      

Юсупова 

Э.И. 
   1   

Делега 

Н.Г. 
+ Игровые 

технологии на 

уроках 

английского 

языка в 

условиях 

реализации 

требований 

ФГОС, 03.05, 

2022г., 36 ч. 

 3   

Аблямито

ва Л.Х. 
+   1   

Стус А.С. +   1   
Прохоров

а А.С. 
+      

Москален

ко Т.П. 
+      

Рыбальче

нко О.А. 
 Актуальные 

проблемы 

преподавания 

физики в 

условиях 

реализации 

ФГОС: 

целеполагание

, 

планирование, 

конструирова

ние, 

30.10.2022, 36 

ч. 

    

 

Коломыц

ев А.П. 

 Современные 

подходы к 

преподаванию 

физической 

культуры в 

соответствии 

с 

Формирование 

личностных и 

метапредметных 

результатов на 

уроках 

физической 

культуры, 

   



требованиями 

ФГОС,14.02.2

023г., 36 часов 

14.02.2023г.,72 

часа 

Бондарен

ко А.А. 
+      

Хлопонин

а Е.В. 
      

Грицюк 

Д.С. 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Итоги мониторинга технического оснащения учебных кабинетов, согласно 

требованиям ФГОС 
№   

п/п 

Вид, уровень 

образования, подвид 

дополнительного 

образования, 

специальность, 

профессия, направление 

подготовки (для 

профобразования),    

наименование предмета, 

дисциплины (модуля) в  

соответствии с учебным 

планом 

Наименование оборудованных учебных кабинетов,  

объектов для проведения практических занятий, 

объектов физической культуры и спорта с перечнем 

основного  оборудования 

Соответствие федеральному 

государственному 

образовательному стандарту 

(ФГОС) 

Соответствие санитарным 

правилам и нормам (СанПиН) 

1 2 3 4 5 

 Общее образование    

1. Начальное общее образование. 

1.1 Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

Основы духовно-

нравственной культуры и 

светской этики (ОРКСЭ) 

Кабинет начального обучения №114   

-13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике  

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.2 Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Кабинет начального обучения № 110 

-10 парт,  

-20 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 



Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

 

 

 

- доска,  

- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике,  

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.3. Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

Основы духовно-

нравственной культуры и 

светской этики (ОРКСЭ) 

Кабинет начального обучения №116 

-12 парт,  

-24 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.4. Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения № 106 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 



1.5. Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения №220 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.6. Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения №212 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.7. Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения №215 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 



- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

1.8 Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения №203 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.9 Русский язык 

Литературное чтение 

Математика  

Окружающий мир 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология 

 

Кабинет начального обучения №121 

 -13 парт,  

-26 ученических стульев,   

-1 учительский стул,  

- доска,  

1- стенка мебельная, 

- шкаф для хранения плакатов, дидактического 

материала, 

 - классный уголок 

- стенды: уголок безопасности, уголок чтения,  

- плакаты по русскому языку, по математике 

- дидактический материал 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник для школьной доски 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.10. Иностранный язык 

(английский) 

Кабинет № 219: 

- 12 парт,  

- 25 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,  

-  доска,  

- стенка  мебельная,  

- стенды,  

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



- дидактический и раздаточный материалы 

- учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник над доской 

Кабинет № 208: 

- 12 парт,  

- 24 стула, 

-  1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- стенка - мебельная,  

- стенды,  

- телевизор 

- ноутбук 

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

1.11. Начальные классы Кабинет № 205: 

- 10 парт,  

- 20 стульев, 

-  1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- 1 полка, 

- доска,  

- стенка - мебельная,  

- стенды,  

- телевизор 

- ноутбук 

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.5.1.13). 

1.11. Музыка Кабинет № 123: 

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- пианино, 

-  музыкальный центр,  

- стенды 

- дидактический и раздаточный материалы 

- учебно-методическая литература 

- проектор 

- доска для проектора 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

Лаборатория: 

Пианино 

Музыкальный центр 

Баян – 2 шт. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



Аккордеон  

1.12. Физическая культура 

(для всех уровней 

образования) 

 

Внеурочная деятельность 

Актовый (спортивный) зал, спортивная школа 

кабинеты №101,102,103,104,120,124 

200 матов, 4 картины, 2 штанги, 3 гантели, 15 блинов, 

10 скакалок, 2 чучела для бросков, скамейка для 

пресса, держатель для штанги, канат, мячи, стенка 

гимнастическая, бревно гимнастическое, козел 

гимнастический, мост гимнастический перекидной, 

скакалка гимнастическая, палка гимнастическая, сетка 

для переноса мячей, комплект щитов баскетбольных с 

сеткой, щиты баскетбольные навесные с кольцами 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2. Основное общее и среднее общее образование 

 2.1.  Русский язык 

 

Литература 

 

Кабинет № 213: 

- 12 парт,  

- 24 стула, 

-  1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,  

 - доска, 

-  стенка - мебельная, 

- шкафы,  

- Интерактивной комплекс - проектор, доска, ноутбук,  

- дидактический и раздаточный материалы 

-Учебно-методическая литература 

- светильник над доской 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.2. Русский язык и литература Кабинет № 217: 

 -  10 парт,  

- 20 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,  

-  доска,  

 - стенка - мебельная,  

- шкафы; 

- Интерактивной комплекс - проектор, доска, ноутбук,  

-дидактический и раздаточный материалы 

-Учебно-методическая литература 

- светильник над доской 

298306 РК г. Керчь, ул. 12 

Апреля, 20 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.3. Иностранный язык 

(английский) 

Кабинет № 219: 

- 12 парт,  

- 25 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

 - доска,  

- стенка  мебельная,  

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



- стенды, 

- дидактический и раздаточный материалы 

-Учебно-методическая литература 

- ноутбук 

- телевизор 

- светильник над доской 

2.4.  Кабинет № 208: 

- 12 парт, 

-  24 стула,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- стенка - мебельная, 

- стенды, плакаты 

- Интерактивной комплекс - проектор, доска, ноутбук,  

- дидактический и раздаточный материалы 

-Учебно-методическая литература 

 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.5. Математика 

Алгебра 

Геометрия 

 

Кабинет № 221: 

- 25 парт; 

- 25 стула; 

- 1 учительский стол; 

- 1 учительский стул; 

- доска; 

- стенка- мебельная; 

-сейф; 

- 2 тумбочки;  

- стенды; 

- макеты; 

- ноутбук; 

- телевизор; 

- дидактический и раздаточный материалы, комплект 

раздаточного материала по геометрии; 

-Учебно-методическая литература. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.6 Математика 

Алгебра 

Геометрия 

 

Кабинет № 218: 

- 12 парт, 

- 24 стула,  

- 1 учительский стол, 

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- стенка- мебельная,  

- стенды, плакаты, таблицы 

- макеты 

- ноутбук 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



- телевизор; 

- дидактический и раздаточный материалы, комплект 

раздаточного материала по геометрии 

-Учебно-методическая литература 

2.7. Информатика  Кабинет № 211,  

- 25 парт, 

-  25 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- 22 портативных компьютера,  

- проектор,  

- МФУ- принтер,  

- шкаф для зарядки ноутбуков, 

- сейф, 

- огнетушитель. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет не в полной мере 

соответствует требованиям 

СанПиН.  

В кабинете должен быть 

установлен водопроводный кран с 

водосливной раковиной (СанПиН п. 

2.10.1.9). 

 

2.8. Школьное телевидение Кабинет № 209,  

   

-  15 стульев,  

- 1 интерактивная доска,  

- 1 проектор, 

- 11 портативных компьютера,  

- 1 книжный шкаф 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.9.  История 

 

Обществознание 

Кабинет № 210: 

- 13 парт,  

- 26 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,   

- доска,  

- стенка - мебельная,  

- стенды,  

- плакаты,  

- портреты,  

- карты 

- интерактивная доска,  

- ноутбук, 

- мультимедийный проектор 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



2.10 География Кабинет № 115: 

- 13 парт,  

- 26 стульев,  

- 1 учительский стол,  

- 1 учительский стул,  

- доска,  

 - стенка - мебельная,   

- стенды,  

- интерактивная доска,  

- ноутбук, 

- мультимедийный проектор 

- атласы, глобусы, макеты, портреты 

путешественников,  

- макеты, глобус электрический 

- набор плакатов «природные комплексы» 

- гербарий, коллекции полезных ископаемых, 

- коллекция почв, торф, хлопок,  карты для 

обеспечения учебно-воспитательной работы в полном 

объеме, электронное приложение к учебнику – 5-8 

класс. 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.11 ОБЖ Каб №214 

- 1 интерактивная доска, 

- 1 ноутбук, 

- 1 проектор мультимедийный, 

- 1 стол учительский, 

- 1 стул учительский 

- 20 парт, 

- 20 стульев, 

- 1 школьная доска 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.12 Физика Кабинет № 207: 

- 13 парт,  

- 27 стульев,   

- доска,  

- шкаф,  

- стенка мебельная,  

- стенды, плакаты, 

- демонстрационные приборы  

- ноутбук, проектор, экран,  

- принтер 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература, 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

  Лаборатория: Кабинет соответствует текущим Кабинет соответствует текущим 



Амперметр, Барометр, Ведѐрко Архимеда, Весы до 

0,2гр. 

Весы с гирями, Волновая оптика, Вольтметр 

лабораторный, Гекрометр ВИТ-1, Геометрическая 

оптика 

Динамометр, Доска классная, Звонок 

демонстрационный 

Излучение и спектр, Источник обеспечения, 

Калориметр 

Катушка мото, Квантовые явления, Комплект 

прев.световой энергии, Комплект соединительных 

проводов, Магнит и образивный элемент, Маятник 

Паскаля, Маятник Резонансный, Модель двигателя 

внутреннего сгорания, Модель двигателя внутреннеого 

сгорания, Модель неба, Набор грузов, Набор по 

электронике, Набор спиральных пружин, Набор 

тел.рав.объем, Набор тел.рав.объеммас., Огнево 

воздушное, Основ.лек., Основы демонстрации, 

Пистолет баллистический, Пресс гидравлический, 

Полка настенная деревянная, Полки книжные, Прибор 

демонстрационный, 

Прибор демонстрационный, Реостат РП-6, 

Сосудыстеклянный, Стенка-шкаф, Стол 2-х тумбовый, 

Стол аудиторный, Парта школьная, Стол письменный, 

Стол однотумбовый, Набор грузов Г-4, Султаны с 

подставками, Компас, Магдебургские полушария,  

Дозиметр, Жидкостный монометр, Гальванометр, 

Маятник Максвела, Шары Ньютона, Трансформатор 

Дифракционная решетка, Стул с металлическим 

каркасом 

Трубка Ньютона, электромагнит, Трубка 

демонстрационная, Тумбочка деревянная, Усилитель 

Bizon BI 200, Шар Паскаля, Шар Паскаля1, Шар с 

кольцом, Шкаф книжный, Шкаф-стенка, 

Электрический щит, Электро-магнитная волна, 

Источник постоянного и перемен.напряж.(физика), 

Ампервольтметр(физика),  весы учебные с 

гирями(физика), Калориметр(физика) Катушка-

моток(физика), Комплект соед.проводов(физика) Линза 

на подставке(физика), Термометр жидкостей(физика), 

Трубка для демонстр. жидкости(физика), Источник 

постоянного и перемен.напряж.(физика), Штатив 

лабораторный, Штатив физический,   

Весы учебные с гирями, Набор для демонстраций по 

требованиям ФГОС. требованиям СанПин. 



физике "Статика" (с магнитными держателями), 

Тележки легкоподвижные с принадлежностями (пара), 

Набор по статике с магнитными держателями, 

Трибометр, Измерительная лента, Калориметр, Блог 

генераторов напряжений, Набор мини-блоков, Блок 

мультиметров, Ваттметр, Соединительные провода с 

крокодилами, Катушка-моток, Лазерный луч, Каретка, 

Секундомер с датчиком, Изогнутый желоб Галилея, 

Катушка дроссельная (демонстрационная), 

Выпрямитель учебный ВУ-4, Осветитель, 

Длиннофокусная линза в составе набора 

"Геметрическая оптика", Спектральная трубка, 

Стеклянный полуцилиндр. Стеклянные пластины со 

скошенными гранями в составе набора лабораторного, 

Анемометр, Термометр, Флюгер, Барометр-анероид БР, 

Осадкомер (дождемер), Комплект инструментов 

классных.  

Комплект моделей кристаллических решеток, 

Комплект реактивов для базового уровня, Комплект 

реактивов для базового уровня, Комплект реактивов 

для базового уровня, Комплект реактивов для базового 

уровня, Комплект реактивов для базового уровня, 

Набор демонстрационный "Молекулярнаяфизика и 

тепловые явления", Спектроскоп лабораторный. 

Оборудование для проведения практических и 

лабораторных работ в полном объеме 

2.13 Биология 

 

 

Кабинет № 105: 

16 парт, 33 стула, 1 учительский стол, 1 учительский 

стул, доска, 3 шкафа, стенды 

- компьютер, проектор, экран,  

МФУ-принтер, 

Таблицы по биологии по разделам тем (5-11 классы). 

- гербарии 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

  Лаборатория: 

Доска настенная  меловая, Микроскоп, Микростроение, 

Набор по ботанике, Скелет голубя, Скелет кролика, 

Скелет человека, Торс человека, Анатомия, Биология, 

Биология эконом., Желудок в разрезе, Набор луп, 

Система растений, Стекло по кров., Стекло прем., Стол 

парта, Стол для литературного кабинета, Строение 

легкого человека, Строение спинного мозга, Стул 

п/мягкий, Стул с металлическим каркасом, Тумбочка 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



деревянная, Череп раскрытый, Шкаф металический, 

Шкаф-стенка,  Набор "Химик", Набор школьный 

лабораторный,  Столик подъемный,  Штатив 

лабораторный,  

Весы учебные с разновесами, Лупа препаровальная, 

Митоз и мейоз клетки. Модели – аппликации, Набор 

микропрепаратов по общей биологии, Набор 

микропрепаратов по разделу "Человек",  

Набор химической посуды и принадлежностей для 

лабораторных работ по биологии (НПБЛ), Комплект 

микропрепаратов "Общая биология", Комплект 

микропрепаратов "Анатомия", Пробка с газоотводной 

трубкой, Палочки из стекла, эбонита и др., Набор 

пипеток с цветовой индикацией, Кристаллизатор, 

Магниты для классной доски, Огниво воздушное 

 

Оборудование для проведения практических и 

лабораторных работ в полном объеме 

2.14 Химия  Кабинет № 204: 

- 13 парт,  

- 26 стульев,   

- доска,  

- шкаф,  

- стенка мебельная,  

- стенды, плакаты, 

- демонстрационные приборы   

- ноутбук, интерактивная доска, мультимедийный 

проектор  

- принтер 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

  Лабораторя: 

Аппарат "КЦППС", Весы аналитические, Весы 

учебные до 0,2гр.,  Зажимпрот., Зажим пружинный 

Индикатор, Колба, Колба пластмассовая, Минзурка, 

Модель получения серной кислоты, Набор детской 

посуды 

Парта школьная, Прибор КЭХ, Прибор получения газа 

Пробирка, Спиртовка, Стенка-шкаф, Стол письменный,  

Сухое горючее, Термометр, , Холодильник с трубкой 

Чаша выпаривания, Шкаф комбинированный, Шкаф 

металлический, Штатив,  наборы щелочей, наборы 

солей, наборы оксидов, воронки, держатели для 

пробирок, фенолфталеин, фильтровальная бумага, 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



кристаллическая  решѐтка, сушилка для пробирок, 

реактивы для практических работ в полном объеме, 

серная кислота, гидроксиды, 

Штатив лабораторный химический ШЛХ, Набор №1 

ОС "Кислоты", Набор №3 ОС "Гидроксиды", Набор 

№4 ОС "Оксиды металлов",.,Набор №5 ОС "Металлы" 

малый, Набор №6 ОС "Щелочные и щелочноземельные 

металлы", Набор №7 ОС "Огнеопасные вещества", 

Набор №8 ОС "Галогены" вместо Брома Сера, Набор 

№9 ОС "Галогениды", Набор №10 ОС "Сульфаты. 

Сульфиты. Сульфиды", Набор №11 ОС "Карбонаты", 

Набор №12 ОС "Фосфаты", Набор №13 ОС "Ацетаты",  

Набор №14 ОС "Соединения марганца", Набор №15 

ОС "Соединения хрома", Набор №16 ОС "Нитраты", 

Набор №17 ОС "Индикаторы", Набор №18 ОС 

"Минеральные удобрения", Набор №19 ОС 

"Углеводороды",Набор №20 ОС , 

"Кислородосодержащие органические вещества", 

Набор №21 ОС "Кислоты", Набор №22 ОС "Углеводы. 

Амины", Набор №23 ОС "Образцы органических 

веществ", Набор №24 ОС "Материалы", Набор 

цилидров измерительные (мензурки) 

Оборудование для проведения практических и 

лабораторных работ в полном объеме 

 

2.15 

Музыка Кабинет № 123: 

1 учительский стол, 1 учительский стул,  доска, 

пианино, музыкальный центр, стенды 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

  Лаборатория: 

Пианино 

Музыкальный центр 

Баян – 2 шт. 

Аккордеон  

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

2.16 Технология Мастерская: 

13 парт, 26 стульев, 1 учительский стол, 1 учительский 

стул, доска,  

6 верстаков,  

2 многофункциональных станка 

- набор для столярных работ 

- набор инструментов по металлу 

- плакаты, стенды 

- контрольно-измерительные инструменты 

- халаты, защитные очки 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



- чертежные принадлежности, Конструктор модульных 

станков, Конструктор модульных станков, Станок 

деревообрабатывающий, Станок-

деревообрабатывающий. 

- дидактический и раздаточный материалы,  

- учебно-методическая литература 

2.17 Физическая культура 

(для всех уровней 

образования) 

 

 

 Актовый (спортивный) зал, спортивная школа 

кабинеты №101,102,103,104,120,124 

 

200 матов, 4 картины, 2 штанги, 3 гантели, 15 блинов, 

10 скакалок, 2 чучела для бросков, скамейка для 

пресса, держатель для штанги, канат, мячи, стенка 

гимнастическая, бревно гимнастическое, козел 

гимнастический, мост гимнастический перекидной, 

скакалка гимнастическая, палка гимнастическая, сетка 

для переноса мячей, комплект щитов баскетбольных с 

сеткой, щиты баскетбольные навесные с кольцами, 

ковер для художественной гимнастики, Мяч набивной 

1,2,3, 4кг,  Маты гимнастические, Мини-Степпер, 

Силовая станция, Скамейка S 9-30, Скамейка S9-30, 

Стол тенисный,  Брусья гимнастические, Козел 

гимнастический, Мостик гимнастический подкидной, 

Скамейка гимнастическая 3м. 

Шведская стенка, Мяч футбольный, Стенды, Блок-

ролик(турист), Зажим(турист), Карабин автомат, 

ХМС(турист), Карабин автомат(турист), Карабин 

классический(турист), Карабин овал(турист), Карабин 

ХМС(турист), Мяч баскетбольный, Мяч волейбольный, 

Система грудная Бабочка(турист), Система 

Стандарт(турист), Спусковое устройство(турист), 

Баннер литой 2000*900, Манекен борцовский, Ковер 

борцовский 

куртка для самбо, Зеркальная стенка, Спортивная 

площадка, Беговая стометровая дорожка. 

«Машина Смита», четырехсторонний грузоблочный 

тренажер, жим от груди сидя-вперед-вверх, скамьи 

универсальные с валиками, грузоблочные тренажеры 

для мышц бедра, тренажер для пресса, тренажер для 

жима ногами под углом 45 градусов, грузоблочный 

тренажер-кроссовер, тренажер «Хаммер», «Т-образный 

гриф с упором в грудь», беговые дорожки - тренажеры, 

поступившие на баланс учреждения, еще больше 

наполнили залы и коридоры духом спорта. 

Немного о ряде видов оборудования: 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 



«Машина Смита» – самое гениальное творение из 

всех тренажеров для бодибилдинга. Простота 

конструкции с одной стороны и очень высокая 

эффективность с другой, делают этот тренажер 

истинным лидером, среди остальных своих «коллег». 

Основное преимущество машины Смита в том, что в 

отличии от других тренажеров он действительно 

увеличивает массу, а не помогает «отшлифовать» 

форму мышц. 

Четырехстороннийгрузоблочный тренажер: силовая 

мультистанция позволяет выполнять множество 

важных упражнений: 

верхняя и нижняя тяга блока – для проработки 

широчайших мышц спины; 

сведение-разведение рук перед грудью – для 

акцентированной тренировки больших грудных; 

подтягиваний разными видами хвата; 

подъемов на бицепсы и трицепсы рук; 

отведение ног назад и др. 

Тренажер жим от груди сидя-вперед-вверх: жим, 

выполняемый в тренажѐре, идеально подходит для тех, 

кто в силу разных причин не может или не хочет 

делать это упражнение со свободным весом (девушкам, 

начинающим спортсменам, атлетам, 

восстанавливающимся после травм). 

Грузоблочные тренажеры для мышц 

бедра:  грузоблочные тренажеры наиболее безопасны. 

Вы совершаете движение по одному вектору, а мышцы 

стабилизаторы в это время не работают (на свободных 

весах они работают, но могут и подвести). Также груз 

закреплен фиксаторами, которые не дают во время 

выполнения упражнения ненароком взять больший вес. 

Все эти факторы обеспечивают блочным упражнениям 

повышенную безопасность 

«Т-образныйгриф с упором в грудь»: упражнения, 

выполняемые с помощью данного оборудования, 

представляют собой тягу штока к груди, стоя в 

наклоне. Выполнять упражнение можно как узким, так 

и широким хватом. Рифленая широкая платформа для 

ступней, расположенная под небольшим наклоном, 

дает пользователю возможность занять наиболее 

удобную и правильную позицию, а также обеспечивает 

эффективность каждого сета. Тяга штока к груди в 

положении стоя – незаменимое упражнение для 



эффективной проработки мышц спины. Упражнения на 

тренажере Т-образный гриф работают как на массу и 

силу, так и нарельефность мышц.  

3.1 Вид спорта «Самбо» Большой зал Самбо (1), Малый зал Самбо (1), 

Борцовский ковер (1), Татами (1), Манекены (4), 

Гимнастические стенки (2), фитболы (6), скакалки (10), 

Силовые и кардио тренажеры (10), экипировка (15) 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

3.2 Вид спорта «Футбол» Футбольное поле (1), поле для мини-футбола (1), мячи 

футбольные №4 (10), мячи футбольные №5 (20), 

конусы (20), тарелки (10), ворота (2), сетка (4), 

экипировка (15) 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

3.3 Вид спорта «Спортивная 

акробатика» 

Зал для спортивной акробатики (1), маты 

гимнастические (10), покрытие мягкое (1), кубы мягкие 

(15), экипировка (15) 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 

3.4 Вид спорта «Спортивный 

туризм» 

Зал для туризма (1), гимнастические стенки (4), 

карабины (15), страховочные тросы (15), обвязки (10), 

палатки (2), компасы (2), экипировка (15) 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям ФГОС. 

Кабинет соответствует текущим 

требованиям СанПин. 
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